MANNLICH DOMINIERTER EXTREMISMUS
UND GESCHLECHTSSPEZIFISCHE GEWALT

echtsextremisten glauben in der Regel an Hierarchien der Uber- und Unterlegenheit unter den Gruppen. Solche

Uberzeugungen stellen die ,andere“ Gruppe auf entmenschlichende Weise als minderwertig dar, was ein
entscheidender Faktor fiir die Radikalisierung ist. Die weifle Vorherrschaft ist vielleicht die bekannteste dieser
entmenschlichenden Hierarchien, es gibt aber auch andere Formen wie die mannliche Vorherrschaft, die westliche
Vorherrschaft und die christliche Vorherrschaft. Uberzeugungen der minnlichen Vorherrschaft iiberschneiden sich oft
mit anderen Formen von Uberzeugungen der Vorherrschaft in einer méichtigen, sich gegenseitig verstirkenden Weise.

Die mannliche Vorherrschaft betrachtet alle Frauen als den
Méinnern unterlegen und argumentiert oft, dass die biologischen
Unterschiede zwischen Méannern und Frauen zu einer ,natiirlich
geordneten® Gesellschaft fithren, in der Ménner dominant und
iiberlegen sind und Anspruch auf die hiusliche und/oder sexuelle
Arbeit der Frauen haben. Frauen werden als unterwiirfig, leicht
zu manipulieren und auf einen ,starken Mann“ angewiesen
dargestellt. Der Feminismus selbst wird oft als Bedrohung
dargestellt, wobei Feministinnen manchmal als ,,Feminazis“
bezeichnet werden, die auf gleiche Rechte auf Kosten der
Minner bestehen. Die antifeministische Ideologie behauptet
falschlicherweise, der Feminismus sei ménnerfeindlich.

Minnliche Vorherrscher weben eine Erzéhlung der Viktimisierung
durch den Feminismus. Fiir diese Extremisten sind Méannlichkeit
und Dominanz untrennbar miteinander verbunden. Daher kénnen
sie die Gleichberechtigung der Frauen nur als Bedrohung sehen,
als einen ménnerfeindlichen Angriff, der mit einem umfassenden
Gegenangriff beantwortet werden muss. Diese Einstellung - dass
jede existenzielle Bedrohung eine umfassende Vergeltung erfordert
- ist der Kern der extremistischen Ideologie.

Es ist unerlisslich, dass wir erkennen, dass wir online einer
mannlichen Vormachtstellung ausgesetzt sind. Die ménnliche
Vorherrschaft ist zwar an sich schon extrem, kann aber auch andere
Formen des Vorherrschaftsdenkens, wie die weifie Vorherrschaft,
verstirken. Heranwachsende Jungen oder junge Ménner kénnen
im Internet auf ,,einfithrende“ Nachrichten wie ,,Hat dir eine Frau
jemals wehgetan® oder ,Wurdest du jemals ersetzt stofien, die
den Einstieg in gewalttitigere frauenfeindlichere Diskussionen
darstellen. In der Online-Jugendkultur, sind Memes, die das
Sexualverhalten von Frauen iiberwachen oder die sexuelle Reinheit
von Frauen preisen, allgegenwértig,

Toxische Mannlichkeit bezieht sich auf  starre
Geschlechterkonstruktionen, die Mannlichkeit und Weiblichkeit
in einen direkten Gegensatz setzen. ,Ménnliches“ Verhalten
- einschliefllich eines erkennbaren Mangels an Empathie,
geistige und korperliche Hirte und Spott fiir Sensibilitit
und Verletzlichkeit - wird durch Beschdmung, Mobbing und
Versprechen von Belohnungen erzwungen. Diese Art von
Uberzeugung suggeriert, dass ein Junge (oder ein Mann) besser
ist als ein Médchen (oder eine Frau), und ist eine Moglichkeit, wie
ein suprematistisches Denken eingefiihrt wird.

Die explizite und implizite Gewalt dieses suprematistischen
Denkens hat Auswirkungen, die tiber restriktive
Geschlechterbinaritdten hinausgehen. Mitglieder der LGBTQ-
Gemeinschaft sind ebenfalls von der Gewalt betroffen, die
mit toxischer Minnlichkeit einhergeht. Da die toxische
Mainnlichkeit alles ,weibliche“ als minderwertig ansieht, sind
diejenigen, die solche Eigenschaften im Widerspruch zu dem
ihnen bei der Geburt zugewiesenen Geschlecht verkorpern,
besonders anfillig fiir Gewalt.

Geschlechtsspezifische Gewalt und Frauenfeindlichkeit
haben Uberschneidungen mit einer Vielzahl von Formen
von Terrorismus und Extremismus. In mehreren Fillen
von extremistischen Akteuren und Amokldufern in Schulen
wurde eine Vorgeschichte von Gewalt in der Partnerschaft
oder anderer geschlechtsspezifischer Gewalt bekannt. Eltern,
Betreuer, Therapeuten und andere Personen sollten auf
Jugendliche achten, die gewalttitige Fantasien {iber Frauen
duflern, einschlieflich Vergewaltigungsfantasien, Vorstellungen
dariiber, wie man Frauen mit Gewalt ,gefiigig“ machen kann,
oder Andeutungen, dass sie ein Recht auf ein Leben haben, das
frei von der sexuellen Versuchung ist, die Frauen angeblich
auslosen. Vertrauenswiirdige Erwachsene sollten sich auch der
Auswirkungen bewusst sein, die das Miterleben oder Erleiden
von geschlechtsspezifischer Gewalt auf andere Gewaltkreisliufe,
wie z. B. extremistische Radikalisierung, haben kann.

Misogyne Incels (unfreiwillige Zolibatdre) bilden eine
Gemeinschaft von selbst ernannten zo6libatdren Ménnern, die
Frauen die Schuld geben, dass sie keinen Sex mit ihnen haben
wollen. Misogyne Incels sind fiir todliche extremistische Angriffe
auf Frauen an so unterschiedlichen Orten wie einem Yogastudio,
einer College-Schwesternschaft und durch einen Angriff mit
einem Fahrzeug auf einer 6ffentlichen Strafie verantwortlich.
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